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911
STERILEGAUZE

E mafai ona leaga le au malulu tele.
Iloa faailoga o le manu'a ma maualalo le mafanafana o le tino ona o le malulu ma 
faapefea ona fesoasoani.

Faaeteete i le 
Tau Malulu

Saili se tausiga faafoma'i 
faapitoa i se taimi vave.  
1. Tuu malie atu i se nofoaga 

mafanafana. 
2. Faaeteete le faiga o le vaega o le tino 

o manu'a. Aua lava le milia. 'Aloese 
mai i le faatupuina o ni mafo'e i le 
pa'u.  

3. Soka le vaega aafia i totonu o se vai 
mafanafana (100– 105°F) sei foliga 
mumu ma faalogoina le mafanafana.  

4. Ufiufi lelei le manu'a i se fusiga mago 
ma mama.  

• Tuu kosi mago mama i le va o 
tamatama'i lima poo tamatama'i vae.

5. Aua le faatagaina le vaega o aafia ia 
toe faamaluluina.

Vili le 911 pe alu vave i le falema'i.
1. Tuu malie atu le tagata i se nofoaga 

mafanafana.
2. Mataitū le mānava ma le gasologa o 

le ea.
3. Faatino le CPR, pe a mana'omia.
4. Aveese ni ofu susu ma faamago.
5. Faamafanafana lemu.

• Afifi latou i palagikeke poo ofu 
mago.

• Faaaoga fagu vevela poo 
palagikeke faavevela e 
faamafanafana malie ai latou.

• Aua le faatofua le i totonu o se vai 
vevela E mafai ona leaga le faavave 
o le faamafanafanaina.

Hypothermia
(maualalo le mafanafana o 
le tino)

Frostbite
(Manu'a mai le ova o le 
malulu)

E tupu i le tau malulu tele 
poo le susu o se tagata ma 
oso ai le faamaalili.

Pe a malulu tele 
vaega o le tino ma 
amata ina malo.

• Pe le tino pe leai se faalogona i 
tama'ilima, tama'ivae, isu ma taliga.

• Vaaia le ga'oa pe sui le lanu o le pa'u 
o le tino pe faalogoina le malo.

• Tetete, pe le tino, ma vaivai.

• Pulato'a, leai se fiafia, pe lē mafai ona fai 
ni faai'uga.

• Le lelei le mafaufau.

O mea e 
ao ona 
vaai aga'i 
iai

Auala e te 
fesoasoani 
ai
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